MEDICINA &
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RESULTADOS
QUE SE NOTAN.

CONFIANZA
UE SE SIENTE.

CATALOGO BLACK ERIDAY 2026

Promociones exclusivas en Cirugia,
Medicina Estética y Tecnologia Laser

s
+ 18 ANOS DE + 10.000 PACIENTES
EXPERIENCIA ATENDIDOS

RESULTADOS
NATURALES
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CIRUGIA ESTETICA- PAG. 8

Cambios mas profundos con resultados duraderos.

OREJAS PROMINENTES - PARPADOS CAIDOS - ZONA INTIMA FEMENINA
- DISMINUCION DE PAPADA - LEVANTAMIENTO DE CEJAS

TECNOLOGIA LASER - PAG. 21

Resultados visibles en textura, manchas y firmeza.

REJUVENECIMIENTO FACIAL - CICATRICES Y ESTRIAS - CABEZAS DE
VENA - LUNARES - ENDOLIFTING - LASER CO2 FRACCIONADO

MEDICINA ESTETICA - PAG. 3]

Tratamientos que mejoran tu rostro y piel sin tiempo de recuperacion.

BOTOX « RELLENOS - BIOESTIMULADORES

CIRUGIA PLASTICA - PAG. 35

DR. GUSTAVO CHAVARRIA

Molded, defini y mejorda tu contorno corporal.

LIPOESCULTURA - AUMENTO O DISMINUCION DE SENOS -
LEVANTAMIENTO DE SENOS

ELEGI TU o
MEJOR VERSION i



CONOCEME

DRA. GARBANZO
Mdas de 18 afos de experiencia en
9 Medicina Estética, antienvejecimiento
y cirugia facial.

“D Es Médica cirujana inscrita en el
? Colegio de Médicos y Cirujanos de
Costa Rica.

7] Formacion Internacional y continua
(] en centros médicos nacionales e
W internacionales.

Referente en medicina estética y
cirugia {e[elle] minimamente
invasiva.

Médica formada en Cuba y en la Universidad Federada de Costa Rica.
@ Ademadas, cuenta con formacién en Medicina Estética en la Universidad

Nacional Autdbnoma de México.

Su enfoque médico se caracteriza por la basqueda de resultados naturales,
é seguros Yy personalizados, combinando tecnologia avanzada, -experiencia
clinica y una atencién cercana a cada paciente.

CODIGO PROFESIONAL MED9910
Colegio de médicos y cirujanos de Costa Rica




CONOCEME

DR. MONTENEGRO

o

El Dr. David Montenegro forma parte
del equipo médico de Clinica ME,
destacdndose por su experiencia en
medicina estética avanzada vy
procedimientos con tecnologia
|Gser de dltima generacion.

L]
A lo largo de su trayectoria &
v DaviotontenegroMartinez

profesional, ha desarrollado un
enfoque centrado en resultados
naturales, seguros y personalizados,
brindando a cada paciente una
atencion integral basada en la
innovacién meédica y el bienestar
estético.

Se encuentra inscrito ante el
Colegio de Médicos y Cirujanos de
Costa Rica.

Reconocido en el drea de tecnologia laser aplicada a la medicina estética, el
Dr. Montenegro cuenta con amplia capacitaciéon, fortaleciendo sus
conocimientos en tratamientos de rejuvenecimiento, armonizacion facial y
protocolos avanzados con plataformas ldser como Fotona y CO2.

Su constante actualizacién profesional y dominio de tecnologias de vanguardia
le permiten ofrecer tratamientos modernos, minimamente invasivos Yy
adaptados a las necesidades de cada paciente.

c!é CODIGO PROFESIONAL MED10630

? Colegio de médicos y cirujanos de Costa Rica
A




CONOCEME

DR. CHAVARRIA

El Dr. Chavarria se incorpora al
@%ﬁ equipo de ME como especialista en

Cirugia Plastica, Reconstructiva y
Estética, aportando mas de 20 aios
de experiencia en procedimientos
quirdrgicos y tratamientos
enfocados en la armonia,
funcionalidad y bienestar integral
de sus pacientes.

Su trayectoria profesional se ha
caracterizado por el compromiso *
con la excelencia médica, la
atencién  personalizada y 1d"
actualizacidon constante en técnicas
avanzadas de cirugia estética y
reconstructiva.

Reconocido por su ética profesional y enfoque humano, el Dr. Chavarria trabaja
bajo altos estdndares de seguridad y calidad, brindando resultados naturales y
adaptados a las necesidades de cada paciente. Forma parte del Colegio de

% Médicos y Cirujonos de Costa Rica y cuenta con el coédigo AMECPRE CPII],
consoliddndose como un profesional altamente capacitado dentro del campo
de la cirugia plastica y estética en Costa Rica.

CODIGO PROFESIONAL MED3430
Colegio de médicos y cirujanos de Costa Rica




CONOCEME

HELEN ARES

Helen es, muchas veces, la primera persona que
vas a conocer cuando nos contactés. Ella estd
para escucharte, orientarte y ayudarte con todo
lo que necesitds antes de tu cita. Se encarga de
coordinar agendas, brindarte informacidn sobre
nuestros servicios y promociones, y ayudarte
con proformas, comprobantes y facturas. Su
misidn es hacer que desde el primer mensaje te
sintds bien atendido, acompanado y con toda la
informacion clara.

Juan Esteban es quien estd detrds de gran
parte de lo que ves y compartimos cada
dia en nuestras redes sociales. Se encarga
de gestionar nuestras plataformas, crear y
publicar historias, y mantenerte al dia con
nuestros  servicios, = promociones Yy
novedades. Ademds, trabaja de la mano
con Helen apoyando la atencién al
paciente y respondiendo tus mensajes y
consultas. Su objetivo es que, también
desde nuestras redes, encontrés una
atencidon cercana, agil y clara.

CONOCEME

JUAN ESTEBAN PRENDAS




TU SEGURIDAD ES PARTE DEL
TRATAMIENTO

Por eso trabajamos junto a Laboratorios Labin
para realizar los exdmenes necesdarios antes
de tu procedimiento y asegurarnos de que
todo esté en las mejores condiciones para vos.

EXAMENES PREOPERATORIOS

No requiere ayuno

¢ 20.000

Precio ESPECIAL
I 37.000

Precio Regular

Clinica ME + Laboratorios Labin
Una alianza enfocada en su bienestar.

L |




RESULTADOS QUE DURAN, CONFIANZA QUE

PERDURA

| CIRUGIA ESTETICA PERSONALIZADA |

Cada procedimiento comienza con una valoracidn médica personalizada
para comprender sus objetivos y recomendar el tratamiento mds adecuado.



PORQUE PENSAMOS EN DARTE LA
A

o

N

POR ESO LAS SIGUIENTES PROMOCIONES INCLUYEN:

ANESTESIA LOCAL 1 SESION DE LASER GRATIS EN CITA DE CONTROL
LA CICATRIZ




CIRUGIA ESTETICA

SOMOS REFERENCIA EN COSTA RICA

CAN PREVIA VALORACION



*APLICAN CONDICIONES Y RESTRICCIONES. CONDICIONES APLICAN PREVIA VALORACION Y CRITERIO MEDICO.

VUELVA A USAR SUS ARETES CON

CONFIANZA

LOBULOPLASTIA

Desde

#369.000

Antes

450.000




CIRUGIA ESTETICA

SOMOS REFERENCIA EN COSTA RICA

ABRA DE NUEVO SU

MIRADA

Levantamiento de Parpados

BLEFAROPLASTIA SUPERIOR

7599.000

Antes

1725.000

Desde
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ESTETICA







| N

Antes

1600.000

ELEVE SU MIRADA, NO SUS

Alce su posicidn

*APLICAN CONDICIONES Y RESTRICCIONES. CONDICIONES APLICAN PREVIA VALORACION Y CRITERIO MEDICO.



*APLICAN CONDICIONES Y RESTRICCIONES. CONDICIONES APLICAN PREVIA VALORACION Y CRITERIO MEDICO.

DESPIDASE DEL DOBLE

MENTON

Mandibula bien definida




CONSIGA UN ROSTRO MAS

DEFINIDO

Resalta la linea de |lda mandibula

BICHETOMIA

Desde

425000  1339.000

*APLICAN CONDICIONES Y RESTRICCIONES. CONDICIONES APLICAN PREVIA VALORACION Y CRITERIO MEDICO.



YWQIO MEDICO.




MITO VS VERDAD

LABIOPLASTIA

MITO: Es solo para mujeres jovenes.
VERDAD: La labioplastia puede ser
realizada a cualquier edad, siempre
que la mujer esté sana y sea un
procedimiento adecuado para su
bienestar.

MITO: Causa mucho dolor.

VERDAD: E| dolor postoperatorio es
minimo y se controla con analgésicos.
El 100% de las pacientes
experimentan incomodidad temporal.




CIRUGIA ESTETICA

REDESCUBRA SU BIENESTAR

INTIMO

Una zona intima en equilibrio con usted

REDUCCION DEL CAPUCHON

Desde

#249.000  ¢#600.000

LABIOPLASTIA DE LABIOS MENORES

Desde

#579.000  #725.000

LABIOPLASTIA DE LABIOS MAYORES

Desde A

#449.000  #600.000

X SIN CENSURA
+18 ANOS ((@j

*APLICAN CONDICIONES Y RESTRICCIONES. CONDICIONES APLICAN PREVIA VALORACION Y CRITERIO MEDICO.
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PRECIO PROMOCIONAL
INCLUYE 3 SESIONES PACK




-

L Y RECUPERA

DSIDAD
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MEJORA LA APARIENCI% FTUS

ESTRIA “é‘

Causadas por el erq '*. €
cambios de peso
3 %k 3

.

—
T
-
-
"
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Desde

5369000

3 sesiones

Antes i'!Il- -

7525.000



Monalisa bouc




ONDICIONES APLICAN PREVIA VALORACION Y CRITERI

e

TECNOLOGIA SMARTXIDE el




EL FUTURO DEL REJUVENECIMIENTO SIN

Mas que un
Una nueva experiencia en

Powered by FOtOl’la'_'

Tecnologia médica de Ultima generacién, presente en CI




TECNOLOGIA FOTONA

A e i
LE S P i
& - .

\

CON MAS VOLUMEN

LipLase - Tecnhologia Fotona

Desde

\ #369.000
\*"*«,I 3 sesiones

Antes

7525.000

MAYOR HIDRATACION
MAS DEFINICION
MAYOR VOLUMEN

SIN QUIMICOS

&

.~ *APLICAN CONDICIONES Y RESTRICCIONES. CONDICIONES APLICAN PREVIA VALORACION Y CRITERIO MEDICO.



TECNOLOGIA FOTONA

¢Piel opaca?
LA LUZ VUELVE A TU

ULTRALIGHT PEEL + EXOSOMAS

"1369.000

Antes

7525.000

Renovacion < i
Piel mds lisa, uniforme vy
luminosa

¥u
N Ly
il
*APLICAN CONDICIONES Y RESTRICCIONES. CONDICIONES Ai[

& S
i

ACION Y CRITERIO MEDICO.



*APLICAN CONDICIONES Y RESTRICCIONES. CONDICIONES APLICAN PREVIA VALORACION Y CRITERIO MEDICO.

TECNOLOGIA FOTONA

LA FIRMEZA VUELVE

ENDOLIFTING

Desde Desde

71.249.000  ({859.000

CUELLO O CARA + LIPOPAPADA

Antes Antes

71.300.000 (¢1.075.000




PEQUENQOS

CAMBIOS

GRANDES

RESULTADOS

| MEDICINA ESTETICA |




SUAVICE LAS LINEAS, MANTENGA LA

EXPRESION

Conserve la apariencia natural

BOTOX FULL FACE

Antes DeSde

7225000  159.000

*APLICAN CONDICIONES Y RESTRICCIONES. CONDICIONES APLICAN PREVIA VALORACION Y CRITERIO MEDICO.









- GRANDES RESULTADOS REQUIEREN GRANDES

ON

-~

_ | CIRUGIA ESTETICA MAYOR |



PORQUE PENSAMOS EN DARTE LA

MEJOR ATENCION

POR ESO LAS SIGUIENTES PROMOCIONES INCLUYEN:

1 SESION DE LASER GRATISENLACICATRIZ ~ CITA DE CONTROL

| CIRUGIA ESTETICA MAYOR |



P Yy > 4
ONDICIONES APEICAN PREVIA VALORACION Y CRITERIO MEDICO.

Antes

73.600.000
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*APLICAN CONDICIONES Y RESTRICCIONES. CONDICIONES APLICAN PREVIA VALORACION Y CRITERIO MEDICO.

DEVUELVA LA CONFIANZA A CADA

MOVIMIENTO

Mejora el contorno y definicion de los brazos

CIRUGIA MAYOR




TU CAMBIO COMIENZA CON UNA

VALORACION

8984-9898

i AGENDA HOY!

Agradecemos profundamente su confianza.

En ME | Medicina y Cirugia Estética Costa Rica trabajamos para que cada paso
de su tratamiento sea una experiencia segura, humana y valiosa para usted.

EXPIRA: 30 DE NOV, 2026
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	MIRADA
	BLEFAROPLASTIA SUPERIOR
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	₡725.000
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	₡849.000
	₡995.000
	DESPÍDASE DEL ASPECTO DE



	CANSANCIO
	Reduce el exceso de piel y/o  las bolsas en los  Párpados
	RECUPERE LA FIRMEZA DE SU

	ROSTRO
	LIFTING COMPLETO
	Desde

	₡2.899.000
	₡3.600.000
	LEVANTAMIENTO DE CEJAS


	₡489.000
	₡600.000


	CEJAS
	ELEVE SU MIRADA, NO SUS
	Alce su posición

	DESPÍDASE DEL DOBLE
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	Mandíbula bien definida
	LIPOPAPADA
	₡489.000
	₡600.000
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	DEFINIDO
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	MITO: Es solo para mujeres jóvenes.
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	₡249.000
	₡600.000

	₡579.000
	₡725.000

	₡449.000
	₡600.000
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	UNA PIEL MÁS

	JOVEN
	COMIENZA AQUÍ
	PARA UN MEJOR CUIDADO DE SU

	PIEL
	LOS SIGUIENTES TRATAMIENTOS INCLUYEN:
	PRECIO PROMOCIONAL:
	INCLUYE 3 SESIONES PACK
	RENOVÁ TU PIEL Y RECUPERÁ

	LUMINOSIDAD
	RESURFACING CON LÁSER CO2 FRACCIONADO
	₡369.000
	3 sesiones

	₡525.000
	SUAVIZÁ LA APARIENCIA DE TUS

	CICATRICES
	149.000
	3 sesiones

	₡525.000
	DEVOLVÉ JUVENTUD A TUS


	MANOS
	₡369.000
	3 sesiones

	₡525.000


	TU PIEL
	PARA QUE TE SINTÁS BIEN CON
	MEJORÁ LA APARIENCIA DE TUS

	ESTRIAS
	Causadas por el embarazo o cambios de peso
	₡369.000
	₡525.000
	DESPEDITE DE LAS


	ARAÑITAS
	Reducí la apariencia de las pequeñas venas superficiales
	₡449.000
	₡525.000
	Desde


	₡449.000
	3 sesiones

	₡525.000
	RECUPERE LA COMODIDAD Y LA

	CONFIANZA
	Rejuvenecimiento íntimo con láser
	TECNOLOGÍA SMARTXIDE

	CUIDAR SU INTIMIDAD ES CUIDAR SU

	ESTILO DE VIDA
	Aclaramiento íntimo femenino
	TECNOLOGÍA SMARTXIDE
	Desde


	₡449.000
	3 sesiones

	₡525.000
	TECNOLOGÍA FOTONA

	EL FUTURO DEL REJUVENECIMIENTO SIN

	CIRUGIA
	Más que un tratamiento
	Una nueva experiencia en rejuvenecimiento
	MAYOR HIDRATACIÓN
	MÁS DEFINICIÓN
	MAYOR VOLUMEN
	SIN QUÍMICOS


	LABIOS
	CON MÁS VOLUMEN
	LipLase · Tecnología Fotona

	₡369.000
	3 sesiones

	₡525.000
	¿Piel opaca?


	PIEL
	LA LUZ VUELVE A TU
	ULTRALIGHT PEEL + EXOSOMAS

	₡369.000
	₡525.000
	Renovación superficial.
	Piel más lisa, uniforme y luminosa
	TECNOLOGÍA FOTONA


	NATURALMENTE
	LA FIRMEZA VUELVE
	ENDOLIFTING
	Desde
	Desde

	₡1.249.000
	₡859.000
	CUELLO Ó CARA
	+ LIPOPAPADA
	Antes


	₡1.300.000
	Antes

	₡1.075.000
	PEQUEÑOS

	CAMBIOS
	GRANDES


	RESULTADOS
	SUAVICE LAS LINEAS, MANTENGA LA

	EXPRESION
	Conserve la apariencia natural
	₡225.000
	BOTOX FULL FACE

	₡159.000
	COLÁGENO NATURAL, BELLEZA QUE


	PERDURA
	COLÁGENO
	SCULPTRA®

	₡309.000
	₡375.000
	₡199.000
	₡225.000
	PRECIO ESPECIAL



	$450
	NO SE TRATA DE CAMBIAR SINO DE


	EQUILIBRAR
	MANOS
	LIPOESCULTURA
	₡3.289.000
	₡3.600.000
	DISEÑE LA SILUETA QUE SIEMPRE



	IMAGINÓ
	Mejora la definición y proporción corporal

	BUSTO
	ARMONÍA ENTRE FIGURA Y
	Incremente su confianza
	AUMENTO DE SENOS
	Desde



	₡2.329.000
	₡2.700.000
	RECUPERE LA



	FIRMEZA
	Cuando su cuerpo cambia, se renueva
	LEVANTAMIENTO DE SENOS
	₡3.449.000
	₡3.850.000
	DEVUELVA LA CONFIANZA A CADA



	MOVIMIENTO
	Mejora el contorno y definicion de los brazos
	BRAQUIOPLASTIA
	₡1.850.000
	₡2.100.000
	TU CAMBIO COMIENZA CON UNA


	VALORACIÓN
	¡AGENDÁ HOY!
	8984-9898
	EXPIRA: 30 DE NOV, 2026



